
  شاهرود آزاد اسلامی واحددانشگاه  و توسعه آموزش پزشکی اتمرکز مطالع - یمعاونت آموزش
  …………………………… نیمسال تحصیلی                                                                                                                                                                                                    فرم طرح درس 

  فاطمه قنبري :مدرس  دانشگده پزشکی: برگزاري محل  کارشناسی :مقطع تحصیلی دانشجویان  علوم آ ز:رشته تحصیلی  3 :میزان واحد   )تئوري و عملی(  زیست شناسی سلولی و مولکولی    : نام درس

  هی مرتبط با علوم سلو لی و مولکولیآشنایی با سلول ، ساختار و عملکرد، و روش هاي آزمایشگا :هدف کلی درس
  دکتر احمد مجد زیست شناسی سلولی مولکولیزیست شناسی سلولی مولکولی لودیش،  :منابع اصلی درس

شماره 
  جلسه

تاریخ 
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی (اهداف ویژه   )رئوس مطالب(اهداف میانی    جلسه

  )شناختی، عاطفی، روان حرکتی
  روش یاددهی

  یادگیري
مواد و وسایل 

  آموزشی
  تاریخ جلسه

  ارزشیابینحوه  تکالیف دانشجو  وزمان
  ودرصد آن

بیان تاریخچه زیست شناسی     1
  سلولی و مولکولی

  فراگیر با نظزیه هاي بنیادین زیست سلولی آشنا شود- 1
  نحوه شکل گیري علوم بیوشیمی و ژنتیک را بیان کند- 2
  .ل گیري زیست مولکولی را تشریح کندزمینه هاي شک- 3
  نگرش نوین بر ساختار سلول را توضیح دهد- 4

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت پرسش 
کتبی یا شفاهی در جلسه 

،تعیین گروه ها جهت آینده
  ارائه سمینار کلاسی

  کتبی و شفاهی

 معرفی روش ها و ابزارها    2

فراگیر انواع میکروسکوپ و تفاوت عملکرد و وموارد - 1
  .استفاده هر یک را توضیح دهد

  .با مراحل کشت سلول و بافت آشنا شود- 2
  .انواع سانتریفوژ را بیان کند- 3
  :با متدهاي نامبرده آشنا و موارد استفاده آن ها رابداند- 4

  استفاده از رادیوایزوتوپ ها،شناسایی پادتن ها

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت پرسش 
کتبی یا شفاهی در جلسه 

،تعیین موضوعات آینده
  سمینار کلاسی

  کتبی و شفاهی

 معرفی روش ها و ابزارها    3

  :با متدهاي نامبرده آشنا و موارد استفاده آن ها رابداند - 1
  ، کروماتو گرافی

  الکتروفورز،
  )مهندسی ژنتیک(DNAروش هاي نوترکیبی  

  
  

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت پرسش 
کتبی یا شفاهی در جلسه 

سمینار  ارائه اولین،آینده
با موضوع انتقال  کلاسی
  وسترن

  کتبی و شفاهی

                                                
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می –روش یاددهی  
  پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط (ی یا تراکم نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

  .برگزار گردد) دانشجویان



 شاهرود آزاد اسلامی واحدو توسعه آموزش پزشکی دانشگاه  اتمرکز مطالع - یمعاونت آموزش
  …………………………… نیمسال تحصیلی                                                                                                                                                                                                     فرم طرح درس 

  فاطمه قنبري :مدرس  دانشگده پزشکی: برگزاري محل  کارشناسی :مقطع تحصیلی دانشجویان  علوم آ ز:رشته تحصیلی  3 :میزان واحد   زیست شناسی سلولی و مولکولی    : نام درس

  هی مرتبط با علوم سلو لی و مولکولیآشنایی با سلول ، ساختار و عملکرد، و روش هاي آزمایشگا :هدف کلی درس
  دکتر احمد مجد زیست شناسی سلولی مولکولیزیست شناسی سلولی مولکولی لودیش،  :منابع اصلی درس

  

شماره 
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی (اهداف ویژه   )رئوس مطالب(اهداف میانی    تاریخ جلسه  جلسه

  )حرکتی شناختی، عاطفی، روان
  روش یاددهی
  یادگیري

مواد و وسایل 
  آموزشی

  زمان جلسه
  ارزشیابینحوه  تکالیف دانشجو  )دقیقه(

  ودرصد آن

  معرفی درشت مولکول هاي زیستی    4
کربوهیدرات ها را بشناسد و توضیح واع نفراگیر ساختار و ا-1

  دهد
  ..ها را بشناسد و توضیح دهد لیپیدواع نفراگیر ساختار و ا -2

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90
مطالعه مباحث و کسب آمادگی لازم جهت 

ارائه ،پرسش کتبی یا شفاهی در جلسه آینده
  سادرنبا موضوع انتقال  سمینار کلاسی

  کتبی و شفاهی

معرفی درشت مولکول هاي     5
  زیستی

  ها را بشناسد و توضیح دهد پروتئینواع نفراگیر ساختار و ا -1
را بشناسد و  اسیدهاي نوکلئیکواع نفراگیر ساختار و ا -2

  توضیح دهد

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90
مطالعه مباحث و کسب آمادگی لازم جهت 

ارائه ،پرسش کتبی یا شفاهی در جلسه آینده
  درننوربا موضوع انتقال  سمینار کلاسی

  کتبی و شفاهی

  آشنایی با مباحث ژنتیک مولکولی    6
  )DNAهمانندسازي(

  .فراگیر روابط مکملی نوکلئوتیدها را بداند-1
  .با آنزیم هاي مسیر همانند سازي آشنا شود-2
  لیمرازها ساختار و عملکرد آن ها را توضیح دهدپDNAانواع -3
مکانیسم همانند سازي را با جزئیات مربوط به آن و روش -4

هاي آزمایشگاهی جهت شناسایی مسیر را درك نموده توضیح 
  .دهد

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب آمادگی لازم جهت 
ارائه ،پرسش کتبی یا شفاهی در جلسه آینده

کاربرد مهندسی با موضوع  سمینار کلاسی
  و داروسازيژنتیک در پزشکی 

  کتبی و شفاهی

  آشنایی با مباحث ژنتیک مولکولی    7
  )رونویسی(

  فراگیر مفهوم و کاربرد رونویسی را بدرستی درك کند-1
  یح کندمراحل رونویسی را بطور کامل بداند و تشر-2
  .با انواع آنزیم هاي مربوطه و تفاوت آنها آشناشود-3
  :مفاهیمی چون -4

توالی هاي تنظیمی و رمز گردان، انواع راه اندازها،ژن هاي 
  .را درك کند... منقطع و

ها و فرآیند روش هاي آزمایشگاهی جهت شناسایی مسیر -5
  .را درك نموده توضیح دهد رونویسی

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90
مطالعه مباحث و کسب آمادگی لازم 

جهت پرسش کتبی یا شفاهی در جلسه 
  آینده

  کتبی و شفاهی

                                                
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می –روش یاددهی  
  پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط (یا تراکمی  نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(ون ورودي توانند به صورت آزمها بر اساس اهداف میآزمون

  .برگزار گردد) دانشجویان



  شاهرود دآزاد اسلامی واحو توسعه آموزش پزشکی دانشگاه  اتمرکز مطالع - یمعاونت آموزش
  …………………………… نیمسال تحصیلی                                                                                                                                                                                                         فرم طرح درس 

  فاطمه قنبري :مدرس  دانشگده پزشکی: برگزاري محل  کارشناسی :مقطع تحصیلی دانشجویان  علوم آ ز:رشته تحصیلی  3 :میزان واحد (  زیست شناسی سلولی و مولکولی    : نام درس

  هی مرتبط با علوم سلو لی و مولکولیآشنایی با سلول ، ساختار و عملکرد، و روش هاي آزمایشگا :هدف کلی درس
  دکتر احمد مجد زیست شناسی سلولی مولکولیزیست شناسی سلولی مولکولی لودیش،  :منابع اصلی درس

  

شماره 
  جلسه

تاریخ 
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی (اهداف ویژه   )وس مطالبرئ(اهداف میانی    جلسه

  )شناختی، عاطفی، روان حرکتی
  روش یاددهی
  یادگیري

مواد و وسایل 
  آموزشی

زمان 
  جلسه

  )دقیقه(
  ارزشیابینحوه  تکالیف دانشجو

  ودرصد آن

  آشنایی با مباحث ژنتیک مولکولی    8
  )ترجمه(

  .و وجه تمایز آنها را بشناسد TRNAفراگیر انواع - 1
  .آشنا شود MRNAبا انواع - 2
را با جزئیات  ترجمه و پروتئین سازيمکانیسم  - 3

مربوط به آن و روش هاي آزمایشگاهی جهت 
  .شناسایی مسیر را درك نموده توضیح دهد

  

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

90 
  دقیقه

مطالعه مباحث و کسب آمادگی 
لازم جهت پرسش کتبی یا 

ارائه ،شفاهی در جلسه آینده
با موضوع  سمینار کلاسی

  PCRمعرفی روش و انواع

  کتبی و شفاهی

  آشنایی با مباحث ژنتیک مولکولی    9
  )جهش و تنظیم بیان ژن ها(

فراگیر انواع جهش را شناخته و توضیح دهد - 1
  :شامل

  جهش هاي خودبخودي  و القایی
  بزرگ و کوچک

  ساختاري و تنظیمی
را توضیح فرآیند ترمیم  اهمیت عوامل جهش زا و- 2

  .دهد
واعی از آن نبا مفهوم تنظیم بیان ژن آشنا شده و ا- 3

  را توضیح دهد

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

90 
  دقیقه

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت 

پرسش کتبی یا شفاهی 
  در جلسه آینده

  کتبی و شفاهی

  زیست شناسی سلولیآشنایی با مباحث     10
  )غشاهاي زیستی(

فراگیر با ساختار غشاء پلاسماي و نظریه هاي ارائه شده - 1
  .دراین خصوص آشنا شود

  .ترکیبات غشا را بشناسد- 2
ویژگی هاي غشا را با ذکر دلیل و آزمایش هاي مربوطه - 3

  .بیان کند
  .بور مواد از غشا را بداندعروش هاي  - 4

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی
  کارگروهی

  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت پرسش 
کتبی یا شفاهی در جلسه 

 سمینار کلاسیارائه ،آینده
روش هاي بررسی با موضوع 

  و رنگ آمیزي غشاء

  کتبی و شفاهی

                                                
   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –اي سخنرانی، مباحثه :تواند شاملیادگیري می –روش یاددهی  
  پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط (یا تراکمی  نیپایا و آزمون) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

  .برگزار گردد) دانشجویان



  
  شاهرود آزاد اسلامی واحدو توسعه آموزش پزشکی دانشگاه  اتمرکز مطالع - یآموزش معاونت

  …………………………… نیمسال تحصیلی                                                                                                                                                                                                          فرم طرح درس 
  فاطمه قنبري :مدرس  دانشگده پزشکی: برگزاري محل  کارشناسی :مقطع تحصیلی دانشجویان  علوم آ ز:رشته تحصیلی  3 :میزان واحد   زیست شناسی سلولی و مولکولی    : نام درس

  هی مرتبط با علوم سلو لی و مولکولیآشنایی با سلول ، ساختار و عملکرد، و روش هاي آزمایشگا :هدف کلی درس
  دکتر احمد مجد زیست شناسی سلولی مولکولیزیست شناسی سلولی مولکولی لودیش،  :منابع اصلی درس

  
شماره 
  جلسه

تاریخ 
: بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی (اهداف ویژه   )رئوس مطالب(اهداف میانی    جلسه

  )شناختی، عاطفی، روان حرکتی
  روش یاددهی
  یادگیري

مواد و وسایل 
  آموزشی

  زمان جلسه
  ارزشیابینحوه  تکالیف دانشجو  )دقیقه(

  ودرصد آن

  زیست شناسی سلولیآشنایی با مباحث     11
  )غشاهاي زیستی(

روش هاي انتقال را به تفکیک درك نموده فراگیر انواع - 1
  :شامل.توضیح دهد

انتقال ماکرومولکول ها انتقال میکرومولکول ها،انتقال فعال،
  ختصاصیاندوسیتوز و اگزوسیتوز اختصاصی و غیر ا

روش هاي آزمایشگاهی جهت بررسی انواع انتقالات - 2
 .غشایی را بداند

  

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی

  کارگروهی
  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت 

پرسش کتبی یا شفاهی 
ارائه ،در جلسه آینده
با موضوع  سمینار کلاسی

روش بررسی ویژگی هاي 
 patch clamp) غشاء

technique 
principle)  

  کتبی و شفاهی

12    
  زیست شناسی سلولیآشنایی با مباحث 

اندامک (
  )هسته،میتوکندري،کلروپلاست:ها

، فراگیر بطور کامل با ساختار هسته آشنا شود- 1
  :شامل

   ...غشاء،هستک،پروتئین ها،نوکلئوزومو
  .فرآیند هسته زایی را بیان کند- 2
آشنا  میتوکندريفراگیر بطور کامل با ساختار  - 3

  )توارث سیتوپلاسمی(ژنومغشاء، :، شاملشود

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی

  کارگروهی
  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و 
کسب آمادگی لازم 

جهت پرسش کتبی یا 
شفاهی در جلسه 

  آینده

  کتبی و شفاهی

13    
  زیست شناسی سلولیآشنایی با مباحث 

اندامک (
  )هسته،میتوکندري،کلروپلاست:ها

آشنا  میتوکندريفراگیر بطور کامل با ساختار  - 1
  :، شاملشود

  میتوکندري زاییروتئین ها،پ
، آشنا شودکلروپلاست فراگیر بطور کامل با ساختار  - 2

  :شامل
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   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیري می –روش یاددهی  
  پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط (یا تراکمی  نیو آزمون پایا) در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(انند به صورت آزمون ورودي توها بر اساس اهداف میآزمون

  .برگزار گردد) دانشجویان
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  :آشنا شود

شبکه اندوپلاسمی، دستگاه گلژي، غشاء 
  پلاسمایی،لیزوزوم و هسته

  یکدیگر را درك کند اارتباط این بخش ها ب- 2

  پرسش و پاسخ
  سخنرانی

  کارگروهی
  

  تخته وایت برد
  ماژیک

  ویدئوپروژکتور
  هاسلاید آماد

  فیلم
 

  دقیقه 90

مطالعه مباحث و کسب 
آمادگی لازم جهت 

پرسش کتبی یا 
  شفاهی در جلسه آینده

  کتبی و شفاهی

  زیست شناسی سلولیآشنایی با مباحث     15
  )سلولی اسکلت(
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  مژك و تاژك
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  :فراگیر مفاهیم زیر را درك کرده توضیح دهد-1
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   گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –اي سخنرانی، مباحثه: تواند شاملي مییادگیر –روش یاددهی  
  ورد تسلط پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در م(یا تراکمی  نیو آزمون پایا) نشجویاندر فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دا(اي یا تکوینی مرحله) آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(توانند به صورت آزمون ورودي ها بر اساس اهداف میآزمون

  .برگزار گردد) دانشجویان



  


