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  دانشگاه آزاداسلامی واحد شاھرود

  دانشکده علوم پزشکی
  گروه پرستاری

  ) Course Plan(  طرح درس ترمی
  )3پرستاری بزرگسالان/سالمندان(: عنوان درس

  پرستاری پنجمدانشجویان ترم مخاطبان:                             نظریواحد  4تعداد ونوع واحد:

   205 دانشکده پزشکی،کلاسمحل برگزاری::کارشناسی                      مقطع تحصیلی دانشجویان
     پرستاری  :یا ھمزماندروس پیش نیاز           16-20چھارشنبھ روزھای  زمان ارائھ درس:

   )2بزرگسالان/سالمندان(

  اولنیمسال /  95-96سال تحصیلی:              رزانھ کاظم زاده                        ف مدرس:

  

  ھدف کلی درس
کردن و ایجاد توانایی در فراگیران جھت ارائھ مراقبت بھ مددجویان بزرگسال و سالمند مبتلا بھ اختلالات و  آشنا

بیماریھای عفونی واگیر وغیر واگیر،روش کاردراتاق عمل،اختلالات سیستم ھای ، متابولیکیبیماریھای 
موزش آبر اساس فرآیند پرستاری از پیشگیری تا توانبخشی با تأکید بر ادراکی –حمایتی،محافظتی،حسی وشناختی 

  محوریت خانواده بھ بیمارو
 

  اھداف کلی جلسات
آشنایی دانشجو با آناتومی و فیزیولوژی سیستم خونساز / بررسی سیستم خونساز، تاریخچھ سلامتی، معاینات  -1

 فیزیکی، تستھای تشخیصی و علایم شایع 
 آشنایی دانشجو با روشھای درمانی در اختلالات خونی و ترانسفوزیون خون  -2
 آشنایی دانشجو با درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ آنمی ھیپوپرولیفراتیو -3
 آشنایی دانشجو با درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ آنمی ھمولتیک -4
مبتلا بھ ھموکروماتوز ارثی، پلی سیتمی، بزرگی و پارگی طحال،   آشنایی دانشجو با درمان و مراقبت از بیماران -5

 آگرانولوسیتوز
 آشنایی دانشجو با درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ اختلالات خونریزی دھنده -6
  آشنایی دانشجو با درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ لوسمی   -7
 میلوماآشنایی دانشجو با لنفوما و مولتیپل  -8
آشنایی دانشجو با سیسشتم اعصاب مرکزی ومحیطی،روشھای معاینھ سیستم عصبی وحرکتی،چگونگی بررسی  -9

 اختلالات ھوشیاری
 وسکتھ مغزی و حملھ گذرای ایسکمیک آشنایی دانشجو با تشنج و صرع -10
 آشنایی دانشجو با سردرد و انواع آن -11
  نتھای مغزیوعفو آشنایی دانشجو با تومورھای مغزی -12
  آشنایی دانشجو با اختلالات خونریزی دھنده مغزی -13
 آشنایی دانشجو با صدمات مغزی و نخاعی -14
 دژنراتیو مغزی(پارکینسون،مولتیپل اسکلروزیس،الزایمر،میاستنی گراو)آشنایی دانشجو با اختلالات  -15
)و اختلالات سیستم عصبی ALSھانتینگتون،سندرم گیلن باره،دژنراتیو مغزی(کره آشنایی دانشجو با اختلالات  -16

 محیطی ونخاعی(فلج بل،تومورھای نخاعی،بیرون زدگی دیسک کمر)
 آشنایی دانشجو با آناتومی و فیزیولوژی چشم و آب مروارید و کراتیت -17



2 
 

 و گلوکوم اختلالات انکساری چشمآشنایی دانشجو با  -18
 ای چشماورژانسھآشنایی دانشجو با  -19
 آناتومي وفیزیولوژي گوش ، تستھاي تشخیصي و علائم و نشانھ ھاآشنایی دانشجو با  -20
 بیماریھاي گوش خارجي ومیاني، درمان ومراقبتھاي مربوطھآشنایی دانشجو با  -21
جراحی ،انواع ناشنوائی ھاودرمان ھای بیماریھاي گوش داخلي ، درمان و مراقبتھاي مربوطھآشنایی دانشجو با  -22

  جھت اصلاح شنوایی
آناتومي ، فیزیولوژي پوست ، علائم ونشانھ بیماریھاي پوستي وضمائم مربوطھ وتستھاي آشنایی دانشجو با  -23

   تشخیصي پوست ومراقبتھاي مربوطھ
  آشنایی دانشجو با عفونت ھای باکتریایی، قارچی، انگلی و ویروسی پوست -24
  درماتیت ، پسوریازیس ، پمفیگوس  وتومورھاي پوستي )پوستی (اختلالات   آشنایی دانشجو با  -25
  و تدابیر درمانی در سوختگی   اپیدمیولوژي وپاتوفیزیولوژي سوختگي آشنایی دانشجو با -26
  آشنایی دانشجو با مراقبت ازبیماردچارسوختگي بعدازعملھاي جراحي ودوران نوتواني -27
احي مراقبت عمومي ازبیماران قبل ازعمل جراحي ـ اقدامات پرستاری آشنایي دانشجوبا طبقھ بندي اعمال جر -28

  پیش از عمل جراحی
آشنایي دانشجو با ساختار وتجھیزات اتاق عمل ـ روش ھاي استریلیزاسیون و رعایت استانداردھاي اتاق عمل ـ   -29

  احیاقدامات پرستاری حین  و پس ازعمل جراحی وآشنایی باانواع پوزیشنھای بیمارحین جر
آشنایی دانشجو با معاینات فیزیکی،تستھای تشخیصی وعلائم شایع بیماریھای عفونی ونحوه درمان ومراقبت  -30

  درعفونتھای باسیلی (تب مالت،سالمونلازیس ،شیگلوز،تیفوئید)وعفونتھای باکتریال(وبا،سل ریھ)
،عوارض ومراقبتھای پرستاری آشنایی دانشجو با پاتوفیزیولوژی ،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل  -31

  دربیماریھای قابل انتقال مقاربتی(سیفلیس،سوزاک،ھرپس تناسلی )واختلالات مننژیت،کزاز،جذام
آشنایی دانشجو با پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری در  -32

  ارس،ایدز،جنون گاوی)عفونتھای ویروسی(آنفولانزا،مونونوکلئوزعفونی،ھاری،س
آشنایی دانشجو با پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری در  -33

  لیشمانیوز،مالاریا،تب کریمھ،ھیستوپلاسموزیس،شوک سپتیک
وبررسی آناتومی وفیزیولوژی دستگاھای متابولیکی بدن، اخذ تاریچھ،روشھای معاینھ آشنایی دانشجوبا  -34

ئم،درمان پاتوفیزیولوژی،علاوشناخت وتستھای تشخیصی کمک کننده در شناسایی اختلالات متابولیکی بدن وھمچنین 
  ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری درمبتلایان بھ اختلالات غدد تیروئید

وارض ومراقبتھای پرستاری آشنایی دانشجوبا پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،ع -35
  درمبتلایان بھ اختلالات غدد پاراتیروئید،غددآدرنال،غده ھیپوفیز

  
 اھداف ویژه رفتاری بھ تفکیک اھداف کلی ھرجلسھ

  جلسھ اول
آشنایی دانشجو با آناتومی و فیزیولوژی سیستم خونساز / بررسی سیستم خونساز، تاریخچھ سلامتی،  ھدف کلی:

 معاینات فیزیکی، تستھای تشخیصی و علایم شایع
  اھداف ویژه:

  د: در پایان این جلسھ فراگیربتوان
  د اجزای سیستم حفاظتی را نام ببر -1
  د مختصر شرح دھ ستم خونساز را بطورعملکرد ھریک از اجزای سی -2
  د وظایف ھر یک از اجزا را توضیح دھاجزای تشکیل دھنده خون و  -3
  د ھا را بطور خلاصھ بیان کن RBCفرآیند تولید و تخریب  -4
  د ام برده و با یکدیگر مقایسھ نمایھا ن WBCانواع مختلف  -5
  د ی بطور مختصر در دو سطر تشریح کننقش پلاکتھا را در کنترل خونریز -6
  دھدو بھ تفکیک در یک دیاگرام نشان انواع مسیرھای انعقادخون را نام برده  -7
  نحوه گرفتن شرح حال از مبتلایان بھ اختلالات خونی را توضیح دھد -8
  ندشایع در اختلالات خونی را لیست کھای علایم و نشانھ -9

  د بھ اختلالات خونی را را شرح دھمعاینھ فیزیکی بیماران مبتلا -10
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  د اده در اختلالات خونی را نام ببرتستھای تشخیصی رایج مورد استف -11
  نداز تستھای ھماتولوژیکی را بیان کمقادیر نرمال ھر یک  -12
  د غز استخوان را بطور خلاصھ شرح دھآسپیراسیون و بیوپسی م -13
  .دو بیوپسی مغز استخوان فھرست نمایمراقبتھای پرستاری را در آسپیراسیون  -14
  

  جلسھ دوم
 روشھای درمانی در اختلالات خونی و ترانسفوزیون خون آشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

 د و ھر کدام را بطور مختصر شرح دھ انواع روشھای درمانی در اختلالات خونی را نام برده -1
  د ھای خونی را لیست نمایانواع فرآورده -2
  د ھای خونی را توضیح دھاع فرآوردهشرایط نگھداری انو -3
  د انواع اھدای خون را شرح دھ -4
  د رست نمایعوارض ترانسفوزیون خون را فھ -5
  دبل از ترانسفوزیون خون را شرح دھمراقبتھا و توجھات پرستاری ق -6
  د ی حین ترانسفوزیون خون را شرح دھمراقبتھا و توجھات پرستار -7
  د عد از ترانسفوزیون خون را شرح دھمراقبتھا و توجھات پرستاری ب -8
  

  جلسھ سوم
 درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ آنمی ھیپوپرولیفراتیو آشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

 د آنمی ھیپوپرولیفراتیو را نام ببرانواع  -1
  د آھن را شرح دھآنمی فقر  -2
  د بالینی آنمی فقر آھن را نام ببر تظاھرات -3
  د یصی در آنمی فقر آھن را توضیح دھتستھای تشخ -4
  د ی در آنمی فقر آھن را فھرست نمایدرمانھای رایج و مراقبتھای پرستار -5
  دآنمی آپلاستیک را شرح دھ -6
  دبالینی آنمی آپلاستیک را نام ببرتظاھرات  -7
  د ی در آنمی آپلاستیک را لیست نمایدرمانھا و مراقبتھای پرستار -8
  د آنمی مگالوبلاستیک را شرح دھ -9

  د اه تظاھرات بالینی آن فھرست نمایعلل ایجاد آنمی مگالوبلاستیک را بھ ھمر -10
  د الوبلاستیک را بطور خلاصھ شرح دھھای تشخیصی در آنمی مگتست -11
  د آنمی مگالوبلاستیک را لیست نمای رستاری دردرمانھا و مراقبتھای پ -12
  

  جلسھ چھارم
 درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ آنمی ھمولتیکآشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

 د آنمی ھمولتیک را شرح دھ -1
  د انواع آنمی ھمولتیک را نام ببر -2
  درا توضیح دھآنمی سیکل سل  -3
  د بالینی آنمی سیکل سل را نام ببر تظاھرات -3
  د ا بطور خلاصھ شرح دھبحرانھای سیکل سل را نام برده و ھر یک ر -4
  ند اری در آنمی سیکل سل را لیست نمادرمانھا و مراقبتھای پرست -5
  د تالاسمی را شرح دھ -6
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  پاتوفیزیولوژی، تظاھرات بالینی و درمان تالاسمی را فھرست نماید  -7
  د را در یک سطر تعریف نمای  G6PDکم خونی ناشی از کمبود آنزیم  -8
  د لیست نمای G6PDتظاھرات بالینی، درمان و تدابیر پرستاری را در کمبود آنزیم  -9

  نماید را لیست نماید  G6PDاشی از کمبود آنزیم پنج ترکیب دارویی را کھ می تواند ایجاد کم خونی ن -10
  د آنمی ھمولتیک ایمنی را توضیح دھ -11
  د منی را فھرست نمایتظاھرات بالینی، درمان و تدابیر پرستاری در آنمی ھمولتیک ای -12
 

  جلسھ پنجم
گی سیتمی، بزرگی و پار درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ ھموکروماتوز ارثی، پلیآشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

 طحال،  آگرانولوسیتوز
  اھداف ویژه: 

  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا
 دھموکروماتوز ارثی را توضیح دھ -1
  د ا در ھموکروماتوز ارثی لیست نمایتظاھرات بالینی، درمان و تدابیر پرستاری ر -2
  د پلی سیتمی را تعریف کن -3
  د انواع پلی سیتمی را نام ببر -4
  د ریف کرده و مشخصات آن را نام ببرپلی سیتمی اولیھ را تع -5
  د پلی سیتمی ثانویھ را تعریف نمای -6
  د انواع پلی سیتمی فھرست نمایدرمانھا و مراقبتھای پرستاری را در  -7
  دل، علایم و درمانھای آن توضیح دھبزرگی و پارگی طحال را بھ ھمراه عل -9

  اگرانولوسیتوز را تعریف نماید  -10
  د بالینی آگرانولوسیتوز را لیست کناتیولوژی، پاتوفیزیولوژی و تظاھرات  -11
  

  جلسھ ششم 
 درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ اختلالات خونریزی دھندهآشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  ترومبوسیتوپنی را تعریف کنند  -1
  د ینی در ترومبوسیتوپنی را نام ببرتظاھرات بال -2
  د ی را در ترومبوسیتوپنی لیست نمایتدابیر درمانی و مراقبتھای پرستار -3
4- ITP ند تعریف ک را  
  ند را بطور خلاصھ بیان ک ITPپاتوفیزیولوژی  -5
  د را لیست نمای ITPتظاھرات بالینی در بیماران مبتلا بھ  -6
  د را فھرست نمای ITPدرمانھا و مراقبتھای پرستاری در مبتلایان بھ  -7
  د بیماری ھموفیلی را تعریف کن -8
  د مایانواع ھموفیلی را نام برده و مقایسھ ن -9

  د ات بالینی در ھموفیلی را نام ببرتظاھر -10
  ددھتاری مربوط بھ ھموفیلی را شرح درمان و مراقبتھای پرس -11
   دپرستاری مربوط بھ آن را نام ببر بیماری ون ویلبراند را توضیح داده، علائم بالینی، درمان و مراقبتھای -12
  د عقاد داخل عروقی منتشر را شرح دھان -13
  د و ھر یک را بطور خلاصھ توضیح دھ اختلالات انعقادی اکتسابی را نام برده -14
  د را فھرست نمای DICپاتوفیزیولوژی و تظاھرات بالینی  -15
  د لالات انعقادی اکتسابی را شرح دھنوع درمان در ھر یک از اخت -16
  را توضیح دھد DICتدابیر درمانی و مراقبتھای پرستاری در  -17
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  جلسھ ھفتم 
 درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ لوسمی و سندرم میلودیس پلازیآشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  د عریف کرده و انواع آن را نام ببرلوسمی را ت -1
2- AML د را تعریف کن  
  د را نام ببر AMLتظاھرات بالینی  -3
  د را لیست کن AMLعوارض  -4
  را شرح دھد  AMLتدابیر درمانی و مراقبتھای پرستاری در  -5
6- CML د را تعریف کن  
  د را نام ببر CMLتظاھرات بالینی  -7
  د را شرح دھ CMLتدابیر درمانی و مراقبتھای پرستاری در  -8
9- ALL د را تعریف کن  

  د را نام ببر ALLتظاھرات بالینی  -10
  د را شرح دھ ALLتدابیر درمانی و مراقبتھای پرستاری در  -11
12- CLL ند را تعریف ک  
  درا نام ببر CLLپاتوفیزیولوژی و تظاھرات بالینی  -13
  د  را شرح دھ CLLتدابیر درمانی در  -14
  

  جلسھ ھشتم
 لنفوما و مولتیپل میلوماآشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  دعریف کرده و انواع آن را نام ببرلنفوما را ت -1
  ند ھوچکین را تعریف کبیماری  -2
  د بالینی بیماری ھوچکین را شرح دھ پاتوفیزیولوژی و تظاھرات -3
  د تاری در بیماری ھوچکین را شرح دھتدابیر درمانی و مراقبتھای پرس -4
  لنفومای غیر ھوچکینی را تعریف کنند  -6
  د ا فھرست نمایی غیر ھوچکینی رتظاھرات بالینی، درمانھا و مراقبتھای پرستاری در لنفوما -7
  د ماری مالتیپل میلوما را تعریف کنبی -8
  د ینی مالتیپل میلوما را لیست نمایپاتوفیزیولوژی و تظاھرات بال -9

  د .اری در مالتیپل میلوما را شرح دھتدابیر درمانی و مراقبتھای پرست -10
  

  جلسھ نھم 
ینھ سیستم عصبی وحرکتی،چگونگی امع ھایشسیسشتم اعصاب مرکزی ومحیطی،روآشنایی دانشجو با  ھدف کلی:

  بررسی اختلالات ھوشیاری
  اھداف ویژه: 

  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا
  سیستم اعصاب مرکزی ومحیطی را با ھم مقایسھ نماید.-1
 نورون ونوروگلیا را با ھم مقایسھ نماید -2
  عملکرد لوب ھای مختلف مغزرا تعیین نماید-3
  ای را تعیین نمایدعملکرد اعصاب جمجمھ -4
  ملاکھای تعیین سطح ھوشیاری را مشخص نماید-5
  روشھای معاینھ سیستم حرکتی را تعیین نماید-6
  ھوشیاری را تعریف نماید-7
 کما را تعریف نماید-8
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  علل بروز کما را لیست نماید-9
  

  دھمجلسھ 
 وسکتھ مغزی و حملھ گذرای ایسکمیک آشنایی دانشجو با تشنج و صرعھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  تشنج وصرع را با ھم مقایسھ نماید- 1
  د.ررا نام ببوروشھای تشخیصی ودرمانی درصرع علل صرع -2
  مبتلا بھ تشنج را شرح دھداقدامات اولیھ در بیمار-3
ا ررستاری در سکتھ مغزی ،علائم،پاتوفیزیولوژی،روشھای تشخیصی ودرمان ومراقبتھای پانواع سکتھ مغزی  -4

  توضیح دھد.نام 
  سکتھ مغزی رالیست نمایدروشھای بازتوانی در  -5
  راشرح دھد TIAعلائم،پاتوفیزیولوژی،روشھای تشخیصی ودرمان ومراقبتھای پرستاری در  -6
   

  یازدھمجلسھ 
 آشنایی دانشجو با سردرد و انواع آنھدف کلی:  

  اھداف ویژه: 
  ند :فراگیر بتوادر پایان این جلسھ 

  انواع سردرد را نام ببرد -1
 سردرد ھای میگرنی را شرح دھد -2
  اقدامات درمانی در سردرد ھا را لیست نماید -3
  

   دوازدھم جلسھ
 وعفونتھای مغزی آشنایی دانشجو با تومورھای مغزی ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  ججمجمھ ای را لیست نمایدتومورھای داخل  -1
 تظاھرات بالینی در مبتلایان بھ تومورھای داخل ججمجمھ ای را فھرست نماید -2
  برنامھ مراقبتی برای بیماران مبتلا بھ تومورھای داخل ججمجمھ ای.طراحی نماید -3
  دلیل افزایش فشار داخل جمجمھ را شرح دھد -4
  مننژیت وآبسھ مغزی را مقایسھ نماید -5
را علائم بالینی واقدامات درمانی وپرستاری مؤثر در مننژیت وآبسھ مغزی را شرح دھد.روشھای تشخیصی  -6

 شرح دھد
  

  سیزدھمجلسھ 
  آشنایی دانشجو با اختلالات خونریزی دھنده مغزی ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  نمایدرامقایسھ  خونریزی اپیدورال وساب دورال -1
 علائم،پاتوفیزیولوژی،روشھای تشخیصی ودرمان ومراقبتھای پرستاری در خونریزی اپیدورال وساب دورال-2

  .راشرح دھد
  ح دھدراشرعلائم،پاتوفیزیولوژی،روشھای تشخیصی ودرمان ومراقبتھای پرستاری در خونریزی ساب ارکنوئید -3
  

  چھاردھمجلسھ 
 مغزی و نخاعیآشنایی دانشجو با صدمات  ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
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  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :
  آسیب دیدگی ھای سر را تفکیک نماید -1
 طناب نخاعی را شرح دھد آسیب دیدگی ھای -2
  تظاھرات بالینی را نام ببرد -3
  روشھای تشخیصی را لیست نماید -4
  اقدامات درمانی وپرستاری را فھرست نماید -5
  شی را نام ببرداقدامات توانبخ -6
انواع تروھای مغزی ،علل،علائم ،درمانھای طبی وجراحی واقدامات اورژانسی ،مراقبتھای پرستاری آنرا -7

  توضیح دھد.
  شوک نخاعی وعلل وعلائم ایجاد کننده ،درمان ومداخلات پرستاری آنرا شرح دھد.  -8
  

  پانزدھمجلسھ 
  مغزی(پارکینسون،مولتیپل اسکلروزیس،الزایمر،میاستنی گراو)دژنراتیو آشنایی دانشجو با اختلالات ھدف کلی:

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ پارکینسون را  -1
  شرح دھد.

  را شرح دھد.MSراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،م -2
پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ الزایمررا شرح  -3

  دھد.
پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ میاستنی گراو را  -4

  دھد. شرح
  

  شانزدھمجلسھ 
)و اختلالات سیستم ALSدژنراتیو مغزی(کره ھانتینگتون،سندرم گیلن باره،آشنایی دانشجو با اختلالات ھدف کلی:

  عصبی محیطی ونخاعی(فلج بل،تومورھای نخاعی،بیرون زدگی دیسک کمر)
  اھداف ویژه: 

  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا
پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ کره ھانتینگتون را  -1

  شرح دھد.
پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ سندرم گیلن باره  -2

  را شرح دھد.
را شرح ALSخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تش -3

  دھد.
شرح  فلج بل راپاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ  -4

  دھد
پاتوفیزیولوژی،علل،علائم،روشھای تشخیصی،درمان،مراقبتھای پرستاری دربیماران مبتلا بھ تومورھای نخاعی  -5

  وبیرون زدگی دیسک کمررا شرح دھد.
   

  جلسھ ھفدھم 
 آناتومی و فیزیولوژی چشم و آب مروارید و کراتیتآشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  ند :بتوادر پایان این جلسھ فراگیر 

  ساختمان چشم را شرح دھد -1
  را توضیح دھدعلل ،علائم ،پاتوفیزیولوژی ،روشھای تشخیصی ودرمانی ومراقبتھای پرستاری اب مروارید -2
  را توضیح دھدعلل ،علائم ،پاتوفیزیولوژی ،روشھای تشخیصی ودرمانی ومراقبتھای پرستاری کراتیت  -4
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  جلسھ ھجدھم 
 و گلوکوم اختلالات انکساری چشمآشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیربتوا

  را شرح دھد اختلالات انکساری چشمتظاھرات بالینی ، روشھای تشخیصی، علل– 1
  گلوکوم را توضیح دھدعلل ،علائم ،پاتو فیزیو لوژی ،روشھای تشخیصی ودرمانی ومراقبتھای پرستاری -2
  

  جلسھ نوزدھم 
   آشنایی دانشجو با اورژانسھای چشم ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

  اورژانسھای چشم را شرح دھند. -1
  نحوه درمان ومراقبت از مددجویان مبتلا بھ این اختلالات را بیان نماید. -2
  

  جلسھ بیستم
  وفیزیولوژي گوش ، تستھاي تشخیصي و علائم و نشانھ ھاآناتومي آشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 
  اھداف ویژه:  

  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :
  قسمتھاي مختلف گوش میاني را بیان كند. -1
 اندامھاي تعادلي وشنوایي موجود درگوش میاني راتوضیح دھد. -2
 عملكرد قسمتھاي مختلف گوش راشرح دھد. -3
 انتقالي و حسي عصبي راتعریف كند.انواع ناشنوائي  -4
 انواع معاینات گوش جھت سنجش قدرت شنوایي رابیان كند. -5
 انواع تستھاي شنوایي با دیاپازون را نام ببرد. -6
 تفاوت تست رینھ و وبر رابیان كند. -7
 تست ادیومتري را بطور كامل شرح دھد. -8
  

  جلسھ بیست ویکم 
  بیماریھاي گوش خارجي ومیاني، درمان ومراقبتھاي مربوطھآشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

    انواع بیماریھاي گوش خارجي رالیست كند.-1
 عفونتھاي گوش خارجي راتوضیح دھد.-2
  راھھاي پیشگیري وآموزش درمورد عفونتھاي گوش خارجي راشرح دھد. -3
 سرومن درگوش خارجي راشرح دھد.طریقھ درمان  -4
 درگوش خارجي رابیان كند.   طریقھ خارج كردن اجسام خارجي -5
 شستشوي كانال خارجي گوش راتوضیح دھد. -6
 انواع بیماریھاي گوش میاني رانام ببرد. -7
 عفونتھاي حادومزمن گوش میاني رامقایسھ كند. -8
 میاني راشرح دھد. راھھاي درمان ومراقبتھاي پرستاري درعفونت گوش -9

 .شرح دھد.تیمپا نوپلاستي را  -10
 ماستوئیدیت راتعریف كند. -11
 علائم وعوارض ماستوئیدیت راشرح دھد.  -12
 درمان ومراقبتھاي پرستاري بعدازعمل جراحي ماستوئیدكتومي را توضیح دھد.  -13
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  جلسھ بیست ودوم

،انواع ناشنوائی ھا،درمان ھای درمان و مراقبتھاي مربوطھبیماریھاي گوش داخلي ، آشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 
 جراحی جھت اصلاح شنوایی

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

  انواع بیماریھاي گوش داخلي رالیست كند.-1
اري بیمتاری رادر،علائم،تستھای تشخیصی،درمان طبی وجراحی ھمچنین مراقبتھای پرسشیوع واپیدمیولوژي  -2

  منیرتوضیح دھد.
  راتوضیح دھد. انواع ناشنوائی ھا،درمان ھای جراحی جھت اصلاح شنوایی -3

           
  جلسھ بیست وسوم

آناتومي ، فیزیولوژي پوست ، علائم ونشانھ بیماریھاي پوستي وضمائم مربوطھ آشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 
 وتستھاي تشخیصي پوست ومراقبتھاي مربوطھ

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

  آناتومي لایھ ھاي سھ گانھ پوست وسلولھاي اختصاصي پوست وضمائم آن مثل مو و ناخن راشرح دھد.  -1
 ...) را  عملكردھاي متعددپوست (حفاظت ، تامین حس، نگھداري مایعات ، تنظیم درجھ حرارت ، تولید ویتامین   -2

  شرح دھد. 
  ییرات طبیعي پوست وضمائم آن دردوران پیري رابیان كند.تغ  -3
  نحوه بررسي فیزیكي پوست راتوضیح دھد.  -4
  علائم ونشانھ ھاي عمده دربیماریھاي پوستي راشرح دھد.  -5
   لیژنھاي مختلف پوستي راتعریف كند   -6
 انواع لیژنھای مختلف پوستی را تعریف کند -7
  .درتستھاي تشخیصي پوست رابیان كندمراقبتھاي پرستاري لازم  -8
  نحوه بررسی ناخن را بیان نماید. -9

  انواع بیماری ھای ناخن مثل( پارونشیا، بیماری بیوس، و ....) را تعریف نماید. -10
  نحوه بررسی مو را بیان نماید. -11
  آلوپسی را در مردان وزنان تعریف نماید. -12
را  ).......Diabetic dermopathy, Stasis dermatitis (ثلبیماری ھای پوستی با علل سیستمیک م-13

  تعریف نماید.
  انواع تستھاي تشخیصي وكاربردآنھا رانام ببرد.-14
  

  جلسھ بیست وچھارم 
 عفونت ھای باکتریایی، قارچی، انگلی و ویروسی پوست آشنایی دانشجو با  ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  :در پایان این جلسھ فراگیر بتواند 

  علائم بالیني ودرمانھاي طبي دربیماري زردزخم راشرح دھد. پاتوفیزیولوژي ،-1
 بیماري زردزخم درمان نشده رانام ببرد. عوارض جانبي ،-2
  فورونكل وكاربانكل راتعریف نماید. فولیكولیت ،-3
  تشخیص ودرمان طبي فولیكولیت ، فورونكل وكاربانكل راتوضیح دھد. علائم بالیني ،-4
  مراقبت پرستاري واحتیاطات خاص وآموزشھاي لازم بھ بیماران مبتلا بھ فولیكولیت و..... راشرح دھد.-5
  پاتوفیزیولوژي آكنھ وعلائم بالیني آنراشرح دھد.-6 
وسیستمیك وجراحي درآكنھ ست ، دارودرماني بصورت موضعي درمانھاي طبي شامل تغذیھ مناسب ، بھداشت پو -7

 راشرح دھد. 
  نھاي پرستاري ازبیمارمبتلا بھ آكنھ را بیان كند.درما-8
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  پاتوفیزیولوژي وعلائم بالیني بیماري زوناراتوضیح دھد. -9
 گروھھاي درمعرض خطرابتلاء بھ زونا رانام ببرد.  -10
 مداخلات درماني بیماري زونا ومراقبتھاي پرستاري لازم راشرح دھد.   -11
 تب خال (دھاني وتناسلي) راشرح دھد. پاتوفیزیولوژي وعلائم بالیني انواع  -12
 تستھاي تشخیصي ومداخلات درماني مرتبط با تب خال راتوضیح دھد.   -13
 راشرح دھد. Tinea carpitisپاتوفیزیولوژي ، علائم ، پیشگیري ودرمان عفونت قارچي   -14
 راشرح دھد. Tinea carposisپاتوفیزیولوژي ، علائم ، تشخیص ودرمان عفونت قارچي   -15
 راشرح دھد. Tinea  pedisپاتوفیزیولوژي ، علائم ، تشخیص ودرمان عفونت قارچي   -16
 راشرح دھد.  Tinea  crurisپاتوفیزیولوژي ، علائم ، تشخیص ودرمان عفونت قارچي -17
 گروھھاي درمعرض خطرعفونتھاي انگلي پوست رانام ببرد.   -18
) راتوضیح Pediculasisمراقبت پرستاري درانواع عفونت انگلي شپش(پاتوفیزیولوژي ، علائم ودرمان و  -19

 دھد.
 Scabiesپاتوفیزیولوژي ، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، درمان ومراقبت پرستاري درعفونت انگلي گال   -20

 راشرح دھد. 
   

  جلسھ بیست وپنجم 
 ، پمفیگوس  وتومورھاي پوستي ) درماتیت ، پسوریازیساختلالات پوستی (با جوآشنایی دانش ھدف کلی: 

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

  پاتوفیزیولوژي ، علائم بالیني ، عوامل مستعدكننده ومداخلات درماني وپرستاري درانواع درماتیت راشرح دھد.-1
 پاتوفیزیولوژي ،علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي درمداخلات درماني پسوریازیس راتوضیح دھد. -2
  مداخلات پرستاري ومداخلات رواني دربیماري پسوریازیس رابیان كند. -3
  عوارض جانبي بیماري پسوزیازیس رانام ببرد. -4
  ني دربیماري تاولي پمفیگوس راشرح دھد. پاتوفیزیولوژي ، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ومداخلات درما-5
  مراقبتھاي پرستاري ازبیماران مبتلا بھ پمفیگوس رابیان كند.   -6
 راشرح دھد.  B.C.Cپاتوفیزیولوژي ، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، پیش آگھي ودرمان تومورپوستي  -7
 راشرح دھد.  S.c.cرمان تومورپوستي پاتوفیزیولوژي ، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، پیش آگھي ود -8
 پاتوفیزیولوژي ، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، پیش آگھي ودرمان تومورپوست ملانوما راشرح دھد.  -9

  مراقبتھاي پرستاري دربیماران مبتلا بھ بدخیمي ھاي پوست رابیان كند. -10
 

  جلسھ بیست وششم
 تدابیر درمانی در سوختگیو  وفیزیولوژي سوختگياپیدمیولوژي وپات :آشنایی دانشجو باھدف کلی

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

  اپیدمیولوژي سوختگي وعوامل عمده ایجادسوختگي رابیان كند. -1
اھداف عمده چھارگانھ (پیشگیري ، درمان بموقع وموثر، پیشگیري ازناتواني ونوتواني) دربیماران دچارسوختگي -2

 دھد.راشرح 
 انواع مختلف سوختگي براساس عامل ایجادكننده رانام برد. -3
  ) راشرح دھد. 3و2و1دستھ بندي سوختگي براساس عمق آسیب (درجھ  -4
راتوضیح  (Palm)وروش كف دست  (BSA)، روش  لاندوبراودر 9تعیین وسعت سوختگي براساس قانون  -5

  دھد. 
  بھ سوختگي راشرح دھد. پاسخ موضعي وسیستمیك ارگانھاي بدن نسبت  -6
 ، راشرح دھد. 3، درجھ 2، درجھ  1مشخصات زخمھاي سوختگي درجھ  -7
  مراقبتھاي ضروري قبل ازرسیدن بھ بیمارستان رابیان كند. -8
  مراقبتھاي مرحلھ اورژانس واحیاء سوختگي رابیان كند.  -9

  سوختگي ھاي خفیف ، متوسط وشدیدرابراساس مشخصات كامل آنھا شرح دھد.  -10
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  اھمیت احیاء مایعات راشرح داده وروشھاي مختلف جایگزیني مایعات راتوضیح دھد. -11
  مراقبتھاي پرستاري ازبیماردردوره اورژانس ، دوره حادسوختگي راشرح دھد.  -12
  م رادربیماران سوختگي شرح دھد. معیارھاي پیشگیري ازعفونت ومراقبت اززخ -13
  (بازوبستھ )راتوضیح دھد. Acclusivcو Exposureپانسمان سوختگي بھ روشھاي  -14
  

  جلسھ بیست و ھفتم
 :آشنایی دانشجو با مراقبت ازبیماردچارسوختگي بعدازعملھاي جراحي ودوران نوتواني ھدف کلی

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

    دبریدمان  زخم سوختگي وانواع آنرابیان كند. -1
 انواع مختلف گرافت راتوضیح دھد.(ھموگرافت وھتروگرافت وسینتتیك گرافت) -2
  اتوگرافت ومراقبتھاي مربوط بھ آنراشرح دھد. -3
  تدابیردرماني درددربیماران سوختھ راشرح دھد. -4
  د. حمایتھاي تغذیھ اي بیماران دچارسوختگي رابیان كن– 5
  ) Contractureعوارض مرتبط باسوختگي ( تشكیل اسكاروكلوئید، عدم ترمیم زخم ،-6
  مراقبتھاي ضروري  جھت پیشگیري ازعوارض سوختگي راشرح دھد. -7
  مراقبتھاي پرستاري دردوران نوتواني راشرح دھد-8
  

 بیست وھشتمجلسھ 
اقدامات با طبقھ بندي اعمال جراحي مراقبت عمومي ازبیماران قبل ازعمل جراحي ـ دانشجوآشنایي ھدف کلی:

  عمل جراحیپرستاری پیش از
  اھداف ویژه: 

  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :
  .اعمال جراحي رابرحسب زمان، نوع، ھدف وخطرتقسیم بندي نماید -1
 دھد.فعالیت ھای پرستاری در مرحلھ پیش از عمل را شرح  -2
 نحوه صحیح آماده كردن بیمار قبل از عمل و مراقبتھاي قبل ازعمل را توضیح دھد. -3
 نحوه صحیح پذیرش بیمار در اتاق عمل را توضیح دھد. -4
 دلایل خطرات حین عمل در مورد سالمندان را برشمرد. -5
 دلایل عوارض بعد از عمل در بیماران چاق را توضیح دھد. -6
 مورد نام ببرد. 3ت نامھ آگاھانھ در ضرورت اخذ رضای -7
 ریسک فاکتورھای تاثیر گذار بر عمل جراحی را نام ببرد. -8
 چگونگی بررسی  وضعیت سیستم ھای مختلف بدن  قبل از عمل را شرح دھد. -9

 نمونھ ھایی از آموزش ھای پیش از عمل جھت پیشگیری از عوارض پس از جراحی را برشمرد.  -10
 مار قبل  از عمل را (از نظر روحي ـ رواني) شرح دھد.نیاز ھاي بی -11
 

   بیست و نھمجلسھ 
با ساختار وتجھیزات اتاق عمل ـ روش ھاي استریلیزاسیون و رعایت استانداردھاي اتاق دانشجو آشنایي : ھدف کلی  

  وآشنایی باانواع پوزیشنھای بیمارحین جراحی پس ازعمل جراحیاقدامات پرستاری حین وعمل ـ  
  اھداف ویژه: 

  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :
   .قسمتھاي مختلف اتاق عمل و ویژگي ھاي آن راتوضیح دھد -1
 نحوه ورود بھ قسمت ھای مختلف اتاق عمل را شرح دھد. -2
 روشھاي استریل كردن وسایل را بیان نماید. -3
  .اصول نظافت وضدعفوني درمورد اجزاء اتاق عمل راشرح دھد -4
  استانداردھا واصول محافظت فردي رابیان نماید. -5
 .انواع محلولھای ضدعفونی کننده راھمراه با موارد استفاده وتاثیرات آنھا را نام ببرد -6
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 افراد تشکیل دھنده تیم جراحی را نام ببرد.  -7
 وظایف پرستار سیرکولار را نام ببرد. -8
  نقش پرستار اسکراب را بیان کند. -9

  راشرح دھد.CSRپرستاران ریکاوری ووظایف  -10
 ملاحظات سالمندی مرتبط با مداخلات حین عمل را شرح دھد. -11
 انواع روش ھای بیھوشی را نام ببرد.-12
 داروھای رایج وریدی مورد استفاده در بیھوشی را نام ببرد -13
 عوارض بالقوه در حین عمل را نام ببرد. -14
 چگونگی استفاده از فرآیند پرستاری  جھت بھینھ شدن نتایج در زمان حین عمل شرح دھد.  -15
 نقش پرستار را جھت اطمینان از ایمنی بیمار ھنگام مرحلھ حین عمل  توضیح دھد. -16
  انواع وضعیت ھاي مورد استفاده در اعمال مختلف جراحي را توضیح بدھد. -17
  بیمار شرح نماید. نكات لازم در وضعیت دادن بھ -18
 

  سی امجلسھ 
معاینات فیزیکی،تستھای تشخیصی وعلائم شایع بیماریھای عفونی ونحوه درمان آشنایی دانشجو با ھدف کلی:

  ومراقبت درعفونتھای باسیلی (تب مالت،سالمونلازیس ،شیگلوز،تیفوئید)وعفونتھای باکتریال(وبا،سل ریھ)
  اھداف ویژه: 

  ند :بتوادر پایان این جلسھ فراگیر 
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -1

  پرستاری در بیماری تب مالت راشرح دھد.
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -2

  زیس راشرح دھد.پرستاری در بیماری سالمونلا
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -3

  پرستاری در بیماری شیگلوز راشرح دھد.
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -4

  وئید راشرح دھد.پرستاری در بیماری تیف
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -5

  پرستاری در بیماری وبا راشرح دھد.
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -6

  ریھ راشرح دھد.پرستاری در بیماری سل 
  

  سی ویکمجلسھ 
:آشنایی دانشجو با پاتوفیزیولوژی ،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری  ھدف کلی

  دربیماریھای قابل انتقال مقاربتی(سیفلیس،سوزاک،ھرپس تناسلی )واختلالات مننژیت،کزاز،جذام
  اھداف ویژه: 

  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -1

  پرستاری در بیماری سیفلیس راشرح دھد.
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -2

  ھد.پرستاری در بیماری سوزاک راشرح د
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -3

  پرستاری در بیماری ھرپس تناسلی راشرح دھد.
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -4

  شرح دھد.پرستاری در بیماری مننژیت را
پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -5

  پرستاری در بیماری کزاز راشرح دھد.
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پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -6
  دھد.راشرح  جذامپرستاری در بیماری 

  
  سی ودومجلسھ 

علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری پاتوفیزیولوژی،آشنایی دانشجو با  ھدف کلی:
  )گاوی،جنون آنفولانزا،مونونوکلئوزعفونی،ھاری،سارس،ایدز(در عفونتھای ویروسی

  اھداف ویژه: 
  ند :در پایان این جلسھ فراگیر بتوا

،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات پاتوفیزیولوژي  -1
  راشرح دھد. پرستاری در بیماری آنفولانزا

پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -2
  پرستاری در بیماری مونونوکلئوز عفونی راشرح دھد.

پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -3
  پرستاری در بیماری ھاری راشرح دھد.

پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -4
  پرستاری در بیماری سارس راشرح دھد.

فیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات پاتو -5
  پرستاری در بیماری ایدز راشرح دھد.

پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -6
  پرستاری در بیماری جنون گاوی راشرح دھد.

  
  سی وسومجلسھ 

آشنایی دانشجو با پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری  ھدف کلی:
  در لیشمانیوز،مالاریا،تب کریمھ،ھیستوپلاسموزیس،شوک سپتیک

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي  -1
  پرستاری در بیماری لیشمانیوزیس راشرح دھد.

پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -2
  پرستاری در بیماری مالاریا راشرح دھد.

ستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، ت -3
  پرستاری در بیماری تب کریمھ راشرح دھد.

پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات  -4
  پرستاری در بیماری ھیستوپلاسموزیس راشرح دھد.

بالیني ، تستھاي تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم  -5
  پرستاری در بیماری شوک سپتیک راشرح دھد.

  
  سی وچھارمجلسھ 

آناتومی وفیزیولوژی دستگاھای متابولیکی بدن، اخذ تاریچھ،روشھای معاینھ وبررسی آشنایی دانشجوبا  ھدف کلی:
ئم،درمان پاتوفیزیولوژی،علاوشناخت وتستھای تشخیصی کمک کننده در شناسایی اختلالات متابولیکی بدن وھمچنین 

  ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری درمبتلایان بھ اختلالات غدد تیروئید 
  اھداف ویژه: 

  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :
  آناتومی وفیزیولوژی دستگاھای متابولیکی بدن را شرح دھد. -1
روشھای معاینھ وبررسی وشناخت وتستھای تشخیصی کمک کننده در شناسایی اختلالات متابولیکی بدن را  -2

  توضیح دھد.
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تشخیصي ، عوارض ،روشھای پیشگیری ودرمان ومداخلات پاتوفیزیولوژي ،علل، علائم بالیني ، تستھاي  -3
  پرستاری در اختلالات غدد تیروئید (ھیپوتیروئیدیسم،ھیپرتیروئیدیسم،تیروئیدیت،سرطان تیروئید)را شرح دھد.

  
   (اکسترا)سی وپنجم جلسھ 

تاری ھای پرسآشنایی دانشجوبا پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبت ھدف کلی:
  درمبتلایان بھ اختلالات غدد پاراتیروئید،غددآدرنال،غده ھیپوفیز

  اھداف ویژه: 
  در پایان این جلسھ فراگیر بتواند :

پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری درمبتلایان بھ اختلالات  -1
  غددپاراتیروئید(ھیپرپاراتیروئیدیسم،ھیپوپاراتیروئیدیسم)را شرح دھد.

پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری درمبتلایان بھ اختلالات  -2
  غددآدرنال(کم کاری وپرکاری)وفئوکروموسیتومارا شرح دھد.

گیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری درمبتلایان بھ اختلالات پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیش -3
  را شرح دھد.درقسمت خلفی وقدامی (کم کاری وپرکاری)ه ھیپوفیزغد
  

 روش آموزش :
بااستفاده ازروش سخنراني ، پرسش وپاسخ ، بحث كلاسي واستفاده ازوسایل كمك آموزشي (اورھد، 

برخي جلسات بھ كنفرانس دانشجوئي ( نیم ساعت ھرجلسھ) اختصاص ویدئوپروژكتور) مطالب درس ارائھ میگردد. 
  میباشد)پرستاری ژورنالھاي  داده میشود. ( كنفرانسھا مربوط بھ مطالب جدید

  ط اجرا : یشرا
  امكانات آموزشي -        

  کلاس درس -
  ، ویدئوپروژكتور)وایت بردوسایل كمك آموزشي (  -

  عضوھیئت علمي     آموزش دھنده :
  

  منابع اصلی درس: 
 .1388روش كار در اتاق عمل(عمومي)، تألیف رقیھ زردشت ، فاطمھ قارداشي؛  -

زاده رفسنجانی و ھمکاران. ویرایش دوازدھم، ھال جان ادوارد. فیزیولوژی پزشکی گایتون. ترجمھ فاطمھ نبوی -
  .1389تھران: کتاب ارجمند: انتشارات غزال جوان، 

کری اچ. ترجمھ صدیقھ عاصمی. درسنامھ پرستاری داخلی جراحی خون شناسی برونر و ینکل جانیس ال، چیور  -
 .1393نگر، سودارث. ویراست سیزدھم، تھران، جامعھ

محمودی مھدی، طالبی سمیھ، نیک روان مفرد ملاحت. کتاب جامع پرستاری داخلی و جراحی. چاپ اول، تھران،  -
  .1392جامعھ نگر، 

ترجمھ نیره براھیمی، رقیھ اسمعیلی و سیمین شجاعی باعینی. اختلالات سیستم بلک جویس، ھوکس جین.  -
  .1389اپ اول، تھران، جامعھ نگر، محافظتی. چ

 -Brunner and Suddarth's of medical – surgical nursing/ Suzanne C. Smeltzer. 11th. 
ed. Philadelphia: Lippincott Williams and Wilkins, Last Edition  

- Medical – surgical nursing: clinical management for positive outecomes / Joyce 
M. Black, Jane Hokanson Hawks -7th. ed. - St. Louis: Elsevier Saunders, Last 
Edition 

- Phipp's medical –surgical nursing: health and illness perspectives/ Frances 
Donovan Monahan … [et. al.] – 8th. ed. - St. Louis: Elsevier, Mosby, Last Edition 
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- Smeltzer, S.C and Bare , B.G and Hinkle, JL and Cheever, KL. Brunner and 
Suddarth’s Text book of Medical Surgical Nursing. 12th Edition, Philadelphia: 
Lippincot Williams & Wilkins, 2010. 

  
ازمطالب تدریس شده دركلاس ، بحثھا ي كلاسي ، كنفرانس ھاي دانشجوئي وطرح سوالات امتحاني  ارزشیابي :

 صورت خواھدگرفت. 
  :  نحوه ارزشیابي

  سوالات چھارگزینھ اي ، سوالات تشریحي كوتاه پاسخ . 
  نحوه محاسبھ نمره كل : 

  نمره  5                      / میان ترم کوئیزھای کلاسی
         نمره  1                        حضوروغیاب ،بحث كلاسي 

  نمره  14                                پایان ترم 
  

  مقررات درسی وانتظارات از دانشجو:
دانشجویان گرامی توجھ داشتھ باشند کھ با توجھ بھ گستردگی و تنوع مطالب و نیز محدودیت زمان، نقش مدرسین،  -

وتسھیل در یادگیری است و نھ انتقال تمام وکمال محتوی دروس،لذا یادگیري موثرمستلزم مطالعھ راھنمائی 
  ومشارکت فعال شما میباشد وانتظار میرود :

  بھ منابع معرفی شده مراجعھ و مطالب تکمیلی بحث را مطالعھ نمائید. -
  ز کلاس در ارزشیابی موثر است.بھ حضور منظم توام با آمادگی در تمام جلسات درس اھمیت دھید،غیبت ا -
  در بحث ھای کلاس وانجام تکالیف آموزشی فعالانھ شرکت داشتھ باشید. -
  خاموش بودن موبایل در كلاس الزامي است. -
  میباشد.  10 ---- 20حداقل نمره قبولي از -
یردكھ ھیچگونھ جلسھ میباشد( نمره حضوروغیاب بھ كساني تعلق میگ 35جلسھ از 8غیبت مجازدركلاس حداكثر -

غیبتي نداشتھ باشند). درصورت بیشترشدن غیبت ازحدمجازدرصورت موجھ بودن غیبت حذف درس ودرصورت 
  غیرموجھ بون نمره صفرمنظورخواھدشد. 

امكان تكرارمیان ترم نمیباشد ودرصورتیكھ بدلیل موجھ دانشجودرامتحان میان ترم شركت ننمایدنمره آن راازدست  -
  رموجھ درجلسھ میان ترم بمنزلھ نمره صفردركل درس خواھدبود)خواھدداد(غیبت غی

  
  برنامھ جلسات

  مدرس  موضوع  جلسھ ردیف
آناتومی و فیزیولوژی سیستم خونساز / بررسی سیستم خونساز، تاریخچھ سلامتی،   اول  1

 معاینات فیزیکی، تستھای تشخیصی و علایم شایع
  فرزانھ کاظم زاده

  ″ اختلالات خونی و ترانسفوزیون خونروشھای درمانی در   دوم  2
  ″ درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ آنمی ھیپوپرولیفراتیو  سوم  3
  ″  درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ آنمی ھمولتیک  چھارم  4
درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ ھموکروماتوز ارثی، پلی سیتمی، بزرگی و پارگی   پنجم  5

  آگرانولوسیتوزطحال،  
″  

  ″  درمان و مراقبت از بیماران مبتلا بھ اختلالات خونریزی دھنده  ششم  6
  ″ راقبت از بیماران مبتلا بھ لوسمیدرمان و م  ھفتم  7
  ″  لنفوما و مولتیپل میلوما  ھشتم  8
سیسشتم اعصاب مرکزی ومحیطی،روشھای معاینھ سیستم عصبی وحرکتی،چگونگی   نھم  9

 ھوشیاریبررسی اختلالات 
″  

  ″  تشنج و صرع.وسکتھ مغزی وحملھ گذرای ایسکمیک  دھم  10
  ″ سردرد و انواع آن  یازدھم  11
  ″  وعفونتھای مغزی تومورھای مغزی  دوازدھم  12
  ″  وصدمات مغزی ونخاعی اختلالات خونریزی دھنده مغزی  سیزدھم  13
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حرکتی فوقانی و تحتانی ، ھای اختلالات سیستم عصبی محیطی، اختلالات نرون  چھاردھم  14
  گانھ جمجمھ ای  12اعصاب 

″  

  ″  دژنراتیو مغزی(پارکینسون،مولتیپل اسکلروزیس،الزایمر،میاستنی گراو)اختلالات   پانزدھم  15
)و اختلالات سیستم ALSدژنراتیو مغزی(کره ھانتینگتون،سندرم گیلن باره،اختلالات   شانزدھم  16

  ی نخاعی،بیرون زدگی دیسک کمر)عصبی محیطی ونخاعی(فلج بل،تومورھا
″  

  ″  آناتومی و فیزیولوژی چشم و آب مروارید و کراتیت  ھفدھم  17
  ″  واختلالات انکساری چشم گلوکوم  ھجدھم  18
  ″  اورژانسھای چشم  نوزدھم  19
  ″  آناتومي وفیزیولوژي گوش ، تستھاي تشخیصي و علائم و نشانھ ھا  بیستم  20
  ″  خارجي ومیاني، درمان ومراقبتھاي مربوطھبیماریھاي گوش   بیست ویکم  21
،انواع ناشنوائی ھاودرمان ھای بیماریھاي گوش داخلي ، درمان و مراقبتھاي مربوطھ  بیست ودوم  22

  جراحی جھت اصلاح شنوایی
″  

آناتومي ، فیزیولوژي پوست ، علائم ونشانھ بیماریھاي پوستي وضمائم مربوطھ وتستھاي   بیست وسوم  23
  پوست ومراقبتھاي مربوطھتشخیصي 

″  

  ″  عفونت ھای باکتریایی، قارچی، انگلی و ویروسی پوست  بیست وچھارم  24
  ″  درماتیت ، پسوریازیس ، پمفیگوس  وتومورھاي پوستي )اختلالات پوستی (  بیست وپنجم  25
 ″  و تدابیر درمانی در سوختگی   اپیدمیولوژي وپاتوفیزیولوژي سوختگي  بیست وششم  26
 ″  مراقبت ازبیماردچارسوختگي بعدازعملھاي جراحي ودوران نوتواني  بیست وھفتم  27
طبقھ بندي اعمال جراحي مراقبت عمومي ازبیماران قبل ازعمل جراحي ـ اقدامات   بیست وھشتم  28

  پرستاری پیش از عمل جراحی
″ 

مل ق عاستانداردھاي اتاھاي استریلیزاسیون و رعایت ساختاروتجھیزات اتاق عمل ـ روش  بیست ونھم  29
پس ازعمل جراحی وآشنایی باانواع پوزیشنھای بیمارحین ـ  اقدامات پرستاری حین  و

  جراحی

″ 

ن ومراقبت رمامعاینات فیزیکی،تستھای تشخیصی وعلائم شایع بیماریھای عفونی ونحوه د  سی ام  30
اکتریال(وبا،سل بتب مالت،سالمونلازیس ،شیگلوز،تیفوئید)وعفونتھای (عفونتھای باسیلیرد

  ریھ)

″ 

پاتوفیزیولوژی ،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری   سی ویکم  31
)واختلالات قاربتی(سیفلیس،سوزاک،ھرپس تناسلیدربیماریھای قابل انتقال م

  مننژیت،کزاز،جذام

″ 

 پرستاری ومراقبتھاییپیشگیری،علل،عوارض ،روشھاعلائم،درمانپاتوفیزیولوژی،  سی ودوم  32
  ویروسی(آنفولانزا،مونونوکلئوزعفونی،ھاری،سارس،ایدز،جنون گاوی) درعفونتھای

″ 

،عوارض ومراقبتھای پرستاری در علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،عللپاتوفیزیولوژی،  سی وسوم  33
  لیشمانیوز،مالاریا،تب کریمھ،ھیستوپلاسموزیس،شوک سپتیک

″ 

آناتومی وفیزیولوژی دستگاھای متابولیکی بدن، اخذ تاریچھ،روشھای معاینھ وبررسی   سی وچھارم  34
وشناخت وتستھای تشخیصی کمک کننده در شناسایی اختلالات متابولیکی بدن وھمچنین 
پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری 

  درمبتلایان بھ اختلالات غدد تیروئید

″ 

پاتوفیزیولوژی،علائم،درمان ،روشھای پیشگیری،علل ،عوارض ومراقبتھای پرستاری   سی وپنجم  35
  درمبتلایان بھ اختلالات غدد پاراتیروئید،غددآدرنال،غده ھیپوفیز

″ 

 
 


